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□ 부     록 □ 
 

MMSE-KC 
Mini-Mental Status Examination 

in the Korean Version of the CERAD Assessment Packet   

검사자는 “지금부터 ○○○ 님의 기억력과 집중력을 알아 보기 위해 몇 가지 질문을 드리겠습

니다. 질문 중 몇 가지는 쉽지만 몇 가지는 어려울 수도 있습니다.”라는 말로 검사를 시작한다. 

질    문 틀림 맞음 평가 
안됨 

1. 올해는 몇 년도입니까? 0 1 9 

2. 지금은 무슨 계절입니까? 0 1 9 

3. 오늘은 몇 일입니까? 0 1 9 

4. 오늘은 무슨 요일입니까? 0 1 9 

5. 지금은 몇 월입니까? [피검자가 음력을 사용하면 음력으로 묻는다.] 0 1 9 

6. 우리가 있는 이곳은 무슨 도/특별시/광역시입니까? 0 1 9 

7. 여기는 무슨 시/군/구입니까? 0 1 9 

8. 여기는 무슨 읍/면/동입니까? 0 1 9 

9. 여기는 건물의 몇 층입니까? 0 1 9 

10. 이 곳의 이름은 무엇입니까? 0 1 9 
    
11. 지금부터 제가 세 가지 물건의 이름을 말씀 드리겠습니다. 끝까지 다 

들으신 다음에 세 가지 물건의 이름을 모두 말씀해 보십시오. 그리고  
몇 분 후에는 그 세 가지 물건의 이름들을 다시 물어 볼 것이니 들으신 
물건의 이름들을 잘 기억하고 계십시오.  

          나  무, 자동차, 모  자  
이제 ○○○ 님께서 방금 들으신 세가지 물건 이름을 모두 말씀해 보세요. 
[문항 11은 첫 응답으로만 평가한다.  첫 응답에서 물건의 이름을 모두  

말하지 못하는 경우는 문항 13의 지연 회상을 정확하게 검사하기 위해‘물건  

이름을 불러주고 기억하도록 하는 과정’을 3회까지 반복할 수 있다.] 

   

    
  나  무 0 1 9 

  자동차 0 1 9 

  모  자 0 1 9 
    

     12. 지금부터 제가 ○○○님께 다섯 글자로 된 단어 하나를 말씀해 드릴 것 
이니 따라 해 보십시오. 

   ‘삼 천 리 강 산’  

[피검자가 글자를 순서대로 바르게 말할 수 있도록 필요하다면 이 단어를  

몇 차례 반복하여 말해 줄 수 있다.]  
잘 하셨습니다. 이번에는 이 단어를 맨 뒤 글자부터 거꾸로 말해 보십시오. 

    □ □ □ □ □  
[피검자의 답을 위의 네모 칸에 기록한다. 점수는 뒷편에 제시한 기준에 따라  

계산하여 우측 네모 칸에 기록한다.] 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
□ 점 
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질    문 틀림 맞음 평가 
안됨 

 
13. 조금 전에 제가 기억하라고 말씀 드렸던 세 가지 물건의 이름이 무엇인지를 

말씀하여 주십시오. 
   

나  무 0 1 9 

자동차 0 1 9 

모  자 0 1 9 
    
14. [열쇠를 보여주며] 이것을 무엇이라고 합니까? 0 1 9 

[도장을 보여주며] 이것을 무엇이라고 합니까? 0 1 9 

[실제 열쇠와 도장을 보여준다.]    
    
15. 제가 하는 말을 끝까지 듣고 따라 해 보십시오. 한 번만 말씀 드릴 것이니  

듣고 따라 하십시오.    

“간 장 공 장 공 장 장” 0 1 9 

[한 번만 말해주고 반복하지 않는다.]    
    
16. 지금부터 제가 말씀 드리는 대로 해 보십시오. 한 번만 말씀 드릴 것이니  

잘 들으시고 그대로 해 보십시오.  
제가 종이를 한 장 드릴 것 입니다. 그러면 그 종이를 오른손으로 받아,  
반으로 접은 다음, 무릎 위에 올려 놓으십시오.  
[지시를 끝낸 후에 종이를 건네 준다. 지시를 반복하거나 옆에서 도와주면 

안 된다.] 

   

오른손으로 받는다 0 1 9 

반으로 접는다 0 1 9 

무릎 위에 놓는다. 0 1 9 
    

 17. [겹친 오각형 그림을 가리키며] 여기에 오각형이 겹쳐져 있는 그림이 
있습니다. 이 그림을 아래 빈 곳에 그대로 그려 보세요. 0 1 9 

    
18. 옷은 왜 빨아서 입습니까? 0 1 9 
    
19. 다른 사람의 주민등록증을 주웠을 때 어떻게 하면 쉽게 주인에게 돌려 줄 수 

있습니까? 0 1 9 
    

총          점 □ / 30 


